Bonjour,
Bonne fétes des Méres a toutes nos mamans !

Nouvelles de I’école en ce dimanche 10 mai 2020.

Nous sommes trés heureux d’avoir finalement un terrain pour notre école. Sur la deuxiéme
page vous pourrez voir la photo du terrain et un plan du site ce qui est encerclé en rouge est
notre terrain.

Projet de madame Ouassila Abchiche (intervenante scolaire communautaire)

Emission spéciale — Radio Cité invite les éléves a faire des capsules radiophoniques en lien avec la
francophonie. L’enregistrement peut varier entre 30 secondes a 2 minutes. Cliquer sur le lien pour
avoir les directives. Ensuite envoyez-moi votre capsule (voir plus bas), nous avons besoin des
enregistrements avant le 25 mai. Les capsules seront diffusées tout au long du mois de juin a la
Radio Cite.

https://docs.google.com/document/d/1j0p73JP 1tkSNOWgOdJImPGxmIObly6uwb4v45dBAvGo/edit?ts
=5eb0396a .

Voici d’autres photos :

Merci de m’envoyer des photos avec vos projets. S'il te plait, me faire parvenir votre photo a
oaguemout@centrenord.ab.ca ou a sv@centrenord.ab.ca. Gardons le sourire!

Nous aimerions souligner les fétes de nos éléves pour cette semaine.
Bonne féte a :

11 mai : Lucas C., en maternelle
14 mai : Jarrah K., en 2% année
15 mai : Emilie D., en 3% année

Remboursements de I’école par I’entremise de School-Cash

En raison du covid-19, vous avez ou recevrez un/des remboursement(s) vu I'annulation des activités
qui avaient été prévues d'ici la fin d’'année scolaire. Celles-ci se rapportent a toutes activités
culturelles (I"® a la 9¢ année) ainsi que la derniére session de gymnastique (maternelle a 3¢ année).

Projet ESPOIR

Pour cette deuxiéme édition dans le contexte COVID-19, nous abordons le sujet sur le lien que voici
le théme est : « Reconnaitre et gérer ses émotions grace aux zones de régulation » .

Dans le communiquer, vous trouverez:

- Un bref vidéo du projet ESPOIR destiné aux parents qui décrit 'approche des zone et les émotions;

- Des ressources pour la compréhension et la reconnaissance des émotions chez I'enfant et
['adolescents;

* Un cahier d’activité pour les enfants et une petite section de ressources concernant le COVID-19.

Vivre sa foi a la maison - Mai est le mois de Marie — Voir le bulletin no.2 qui accompagne
notre info-hebdo.

Institut Guy Lacombe « La Passerelle » Trouver ici des belles idées pour vous et vos enfants,
cliquer sur le lien :

http://iglf.createsend.com/t/ViewEmailArchive//BOD9E7DE83B40C8E2540EF23F30FEDED/C67FD2F38AC4859C/
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INSTITUT PACIFIQUE (trousse gratuite)

Dans le but d’accompagner les familles en cette période propice aux tensions a la maison, nous langons
aujourd’hui La trousse pacifique.

Congu selon I'approche éprouvée de I'Institut Pacifique, cet outil gratuit comprenant des informations et
des activités destinées aux parents et aux enfants d’age scolaire peut améliorer considérablement le
climat familial et installer une harmonie durable.

Diminuer les tensions en période d’incertitude

Si un retour en classe est prévu pour une partie des éléves, la pandémie ne tire pas encore a sa fin. Ainsi,
plusieurs parents continueront d’étre sollicités par I'organisation familiale en temps de crise et d’'observer
des tensions au quotidien.

La trousse pacifigue peut s’avérer d’'une précieuse aide pour conserver un climat sain dans leur
maisonnée :

e« En abordant des thémes tels, le conflit, la gestion de la colére, I'écoute véritable et la recherche de
solutions, ses feuillets informatifs permettent de désamorcer et prévenir les situations explosives.

e L’enfant y trouve également des moyens pratiques et adaptés a son age pour gérer ses conflits
avec autonomie.

e Des contenus ludiques (jeux, exercices et images a colorier), permettent aussi a I'enfant d’intégrer
ces apprentissages dans le plaisir et de mobiliser la fratrie autour d’'une activité constructive.

e Latrousse pacifique constitue un guide d’accompagnement au quotidien contribuant a installer une
harmonie durable.

SITE POUR NOTRE ECOLE - QUARTIER RUISSEAU

Merci a tous ceux et celles qui se sont impliquer et ont travaillé avec acharnement pour I'obtention de
notre nouvelle école.

Ruisseau School Site
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Denis Gravel
Directeur
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